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Nombre de la actividad: Actividad Pedagdgica Acueducto — Manejo de residuos solidos
DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia del manejo adecuado de residuos sélidos, promoviendo practicas
sostenibles y responsables que contribuyan a la conservacion del medio ambiente.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Concientizar a las personas mayores sobre los impactos ambientales, sociales y econdémicos generados por la mala gestién de
residuos solidos, como la contaminacion del suelo, agua y aire, y la pérdida de biodiversidad.

Fomentar la adopcion de practicas sostenibles y responsables en el manejo de residuos sélidos, como la reduccidn, reutilizacion
v reciclaje, y la separacién adecuada de residuos organicos e inorganicos.

METODOLOGIA
Se convocara al grupo de personas mayores a participar de la actividad, explicando laimportancia de los temas a tratar
Una vez en el lugar, se ubicaran en sillas frente a la pantalla del televisor, se realizara una pequefia introduccion
presentando el objetivo general, y se daran las primeras indicaciones, como alzar la mano para realizar preguntas, ng
interrumpir la charla y hacer acotaciones cuando se les de la palabra.

MOMENT
O INICIAL

Se proyectara un video ilustrativo y de facil entendimiento acerca de la clasificacién de los residuos sélidos, su manejo
adecuado y las opciones de recuperacién de los mismos, adicionalmente se hablara de la importancia de implementar
procesos sostenibles en la unidad operativa, como el uso adecuado de los puntos ecolégicos mediante la separacién
en la fuente, articulando con una asociacion de recuperadores de oficio para garantizar el aprovechamiento del material.
se utilizaran cifras reales proporcionadas por la UAESP, como ejemplos comparativos de la cantidad de residuos
generados en los Ultimos afios, los porcentajes de aprovechamiento la infraestructura y esquemas para el trasporte y
disposicion, asi como la problematica ambiental asociada su manejo inadecuado.

Se abrird un espacio para resolver todas inquietudes presentadas, retroalimentando algunas tematicas, con la finalidad
de que las personas mayores logren aprender algo nuevo apropiandose del tema, obteniendo herramientas para la
contribucion a la minimizacién de los residuos generados, y a la contaminacion ambiental en general.

MOMENTO
CENTRAL

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Televisor, mesas, sillas, Teléfono celular.

Personas mayores y profesional a cargo.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD
La jornada comenzd, con la explicacion del objetivo de la actividad. La idea era que las personas mayores no solo comprendieran
la clasificacion de los residuos, sino que también tomaran conciencia de su impacto en el medio ambiente y en la salud publica.

Después de la introduccién, se presentd un breve video informativo que ilustraba de manera didactica los diferentes tipos de
residuos y su manejo.

La primera parte de la actividad se centr6 en la clasificacion de residuos sélidos, explicando que esta puede hacerse por su origen
y por su tiempo de descomposicién. Se les ensefid a los participantes que los residuos se dividen en:

Desechos Biodegradables (orgénicos): Aquellos que pueden descomponerse nhaturalmente y que, si se manejan
adecuadamente, pueden convertirse en abono. Ejemplos incluyen restos de comida, papel, carton.

Desechos No Biodegradables (inorgénicos): Son aquellos que no se descomponen faciimente y que presentan un riesgo para
el medio ambiente. Incluyen materiales como plasticos, metales y productos electronicos. Se hizo énfasis en la necesidad de
reducir su uso, asi como en la importancia de su reciclaje.




Residuos Ordinarios y Especiales: Se explicod que los residuos ordinarios son aquellos que no requieren un manejo especial,
mientras que los residuos especiales, como los productos quimicos o electrénicos, necesitan una gestion cuidadosa debido a su
naturaleza peligrosa.

Posteriormente, las personas mayores aprendieron sobre el proceso adecuado para la gestion de residuos sélidos. Se
presentaron los pasos esenciales que deben seguirse:

Recoleccién: Se discutié la importancia de recoger los residuos de manera separada, promoviendo la clasificacion en el centro
transitorio.

Transporte: Se explicé como el transporte inadecuado puede generar contaminacién y se sugirieron practicas seguras para este
proceso.

Tratamiento: Se hablé sobre diferentes métodos de tratamiento, incluyendo el reciclaje y la incineracion.

Eliminacién: Finalmente, se abordo la disposicion final de los residuos, resaltando la importancia de utilizar vertederos y rellenos
sanitarios debidamente autorizados.

Al finalizar la jornada, se llevd a cabo un espacio de reflexion donde las personas mayores compartieron sus impresiones sobre
lo aprendido, mostrando interés en implementar practicas mas sostenibles.
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